
 

De gespreksregels 
 

Wij kennen elkaar nog niet zo goed en gaan zo meteen 

praten over jouw leven. Dat doen we met kaartjes waar een 

heleboel vragen op staan. En als jij antwoorden gegeven 

hebt, vraag ik soms nog extra dingen omdat ik je graag goed 

wil leren kennen en begrijpen. Zullen we afspreken dat: 

 

- Als je een antwoord weet, dat je het antwoord gewoon zegt. En 

wanneer je een antwoord niet weet, dat je dan niet raadt maar 

gewoon zegt: “Ik weet het niet”.  

 

- En als ik iets zeg dat niet goed is of ik begrijp iets niet goed, dan 

wil ik dat jij zegt ‘Dat is niet goed! En dan vertel jij hoe het wel 

is. Oké? 

 

- En wanneer ik moeilijke zinnen maak of een woord gebruik dat je 

niet kent, dan moet je dat tegen me zeggen. Dan kan ik het op 

een andere manier kan uitleggen.  

 

- En nog eentje: we gaan ook praten over dingen in jouw 

leven en wat er bij jou thuis allemaal gebeurt. Ik weet de 

antwoorden niet, want ik ben er niet bij. Het is belangrijk dat 

je me vandaag alleen vertelt over wat er in het echt is 

gebeurd. Niet over wat je op televisie hebt gezien, of op 

social media, of wat iemand anders tegen je gezegd heeft dat 

je moet zeggen. Zullen we afspreken dat je alleen vertelt 

over wat er in het echt in jouw leven is gebeurd?  

 

- En de allerlaatste; soms stel ik misschien een hele domme vraag 

of stel ik twee keer dezelfde vraag. Dat komt omdat ik het dan 

nog niet helemaal begrepen heb. Dan wil graag dat je het nog 

een keertje uitlegt. Is dat goed? 
 


